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Canadian Style Paddling Workshop

Beschreibung

Du méchtest deinen Canadier bewegen, leicht wie der Wind ein Blatt Gber den See treibt?

Dann bist du genau richtig in diesem Workshop. Mit dem Tandemboot solo spielerisch Gber See.
Nach diesem Kurs siehst du deinen Boot mit anderen Augen...

Kosten

Kursgebihr 150 €

Ubernachtung/Camping 10 € pro Tag, fiir Strom 3 € zusétzlich
Du hast kein eigenes Canadian-Style Boot?

Wir kénnen dir flr 10 €/Tag ein Boot zur Verfligung stellen.

Workshopinhalt

In diesem Workshop werden dir die Grundlagen fir ein effizientes und kontrolliertes Solopaddeln in
deinem Tandem-Canoe vermittelt. Wir betrachten verschiedene Paddelschlage Vorwarts/Rickwarts
und deren Wirkung auf unser Boot, um uns dann den verschiedenen Man&vern zu zuwenden. Die-
se werden mit einem stark aufgekanteten Boot gepaddelt, dass durch verschiedene Schlagkom-
binationen in eine Drehung oder zum seitlichen Versetzen gebracht wird. Durch das Verbinden der
verschiedenen Schlagfolgen kannst du mit deinem Boot tanzen.

Doch das Beste ist die Bootsbeherrschung, die du bei diesem Workshop erlangst, diese wird dir
auf allem Wassern nitzen.

Wir freuen uns auf dein Kommen.
Dein Canoe & Survival Team

Im Kurs inbegriffen sind schéne Gesprdche am Lagerfeuer.

Buchung
Bis zur Fertigstellung unseres Onlineshops bitte per Email oder telefonisch Buchen.

Noch Fragen?
Die beantworten wir gerne, tritt einfach mit uns in Kontakt!

Frank Minker Schoppenohr 6 Tel.: +49 (0) 17516 08 43 7 www.canoesurvival.com

ACA Instructor D-57399 Kirchhundem Email: post@canoesurvival.com




